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TABELLA CORSI 
 

 

cod. titolo 1^ data n. pag. 

a01 Pillole di mindfulness: come vivere in maniera consapevole  20/10/20 4 

a02 Spagnolo base 14/10/20 4 

a03 Burraco/pinnacola 08/10/20 4 

a04 Informatica base 08/10/20 5 

a05 smartphone base 08/10/20 5 

a06 Pittura con Paturzo 09/10/20 5 

a07 Lana fantasia 12/10/20 6 

a08 Inglese base 13/10/20 6 

a09 Creare borsette 14/10/20 6 

a10 Bijoux mania 23/10/20 6 

a11 Piemontese 23/10/20 7 

a12 Terapia della risata 26/10/20 7 

a13 Ballo country 06/10/20 7 

a14 Ginnastica 2 martedì 06/10/20 7 

a15 Balli di gruppo avanzato 07/10/20 8 

a16 Balli di gruppo intermedio 07/10/20 8 

a17 Ginnastica in movimento 07/10/20 8 

a18 Passeggiate d'autunno 08/10/20 8 

a19 Ginnastica 4 venerdì 09/10/20 9 

a20 TAI CHI CHUAN 12/10/20 9 
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CORSI 
******** 

Per esigenze organizzative, la Segreteria si riserva di: 

 modificare in ogni momento dell’Anno Accademico i corsi programmati, gli orari e i giorni delle 

lezioni; 

 accogliere iscrizioni a qualsiasi corso fino ad esaurimento dei posti disponibili. 

 

IMPORTANTE 

 Tutti i corsi saranno attivati solo se si raggiungerà il numero minimo degli iscritti . 

 Numero massimo di iscritti: per ogni corso saranno accettate iscrizioni sino al raggiungimento del 

numero massimo previsto, dopodiché sarà stilata una lista di attesa. Perciò le persone iscritte che per 

qualsiasi motivo decidono di non partecipare, sono tenute ad avvisare prima dell’inizio del corso stesso, 

per permettere nuovi inserimenti. 

 

ASSISTENTI o Responsabile dei corsi 

Qualunque persona associata alla Sede può fare l’Assistente a un corso. La sua opera consiste nel registrare 

la presenza di ogni singolo studente-partecipante, nello svolgere compiti di coordinamento tra studenti, 

Docenti e Direzione dei Corsi e nell’utilizzo di materiale tecnico eventualmente necessario. 

 

Per qualsiasi problema inerente i corsi, durante le lezioni, bisognerà rivolgersi all’assistente o in sua 

assenza al direttore corsi di UNITRE 3381389895. 

 

-*- 

 

Tutti gli iscritti ai corsi devono attenersi scrupolosamente alle disposizioni 

di distanziamento e di corretto uso dei dispositivi sanitari (mascherine, 

igienizzanti, ecc.). 
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CONFERENZE aperte al pubblico 
(Sala consiglio via Roma 3 - Volvera) 

 

Ore 17 

 

data relatore titolo 

26/10/2020 

Comino Maria Caterina e  

Burzio Fabrizio Il lupo 

23/11/2020 Maina Franca La speleologia 

 

Probabili conferenze nella seconda parte dell’Anno Accademico: 

 

 Come si realizza un coltello 

 Le api 

 Intelligenza artificiale  

 Gianni Rodari a Volvera 
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CONVENZIONI 
(Sconti agli associati UNITRE di Volvera in regola con il tesseramento) 

 

SIMONE Roberto (quadri e cornici) 

Via N. Bixio, 21- Orbassano (TO) 

Sconto del 10% agli associati UNITRE di Volvera su opere da incorniciare 

 

Teatro BOSSATIS 

Convenzione con Teatro Bossatis per assistere agli spettacoli in cartellone al costo di 5 euro 

 

DINOITRE (libreria)  

Via Cavour, 2 - Orbassano (TO) tel. 0119004629 

Sconto del 10% agli associati UNITRE di Volvera 

 

Equilibra Studio di Naturopatia (ZEDDA Cinzia)  

Via Tessore, 22 - 10064 Pinerolo - tel. 3473408772 

Sconto del 10% agli associati UNITRE di Volvera 

 

Farmacia dott.ssa SINISI Grazia 

Via Ponsati, 49, 10040 Volvera TO 

Sconto del 10%  

 

Centrottica Volvera 
Via Ponsati, 32 

10040 Volvera 

Sconto 20% su occhiali da vista e da sole 

 

Dott.ssa BELLINI Erika Gwenda  
Studio di Psicoterapia e di Riabilitazione/Stimolazione cognitiva 

Via Testona n°24 (Torino) - Tel. 3385430314 

Mail: studiobellini.info@gmail.com 

Sconto del 20% agli associati UNITRE di Volvera 

 

Gastaldi Elena - trattamenti Shiatsu 

Via Cascina Nuova, 30 

10090 Bruino (TO) 

Sconto del 10% agli associati UNITRE di Volvera 

 

Di fiore in fiore  

Via Airasca, 30  

10040 Volvera 

sconto 10% (non cumulabile con altri sconti/ promozioni in essere) su una spesa minima di 20 euro. 

 

BAR Contromano 

Via Ponsati, 52 

10040 Volvera 

sconto 10% su caffè e pizza. 

 

Edicola Cartoleria Gina 

Strada Piossasco, 10 

10040 Volvera 

sconto 10% su giocattoli e articoli regalo. 

(non cumulabile con altri sconti/ promozioni in essere) 

mailto:studiobellini.info@gmail.com
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Architetto Cristina Anastasia 

Studio di progettazione e amministrazione stabili 

Via San Michele, 10 

10040 Volvera 

sconto 10% su pratiche varie. 

(non cumulabile con altri sconti/ promozioni in essere) 

 

GOLOSE PASSIONI 

Via Ponsati, 27 

10040 Volvera 

sconto 10% su una vaschetta di gelato da 1 kg 

 

WHIRPOOL Il mercatino 

Centro vendita elettrodomestici 

Via Pinerolo, 27 

10060 None 

sconto 10% su acquisto elettrodomestici 

 

IL VIVAIO GARDEN 

Str. del Brando, 1 - Orbassano (TO) 

Sconto del 10% agli associati UNITRE di Volvera 
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GITE 
 

 

luogo mese 

Gita virtuale su Facebook: xxxxxx 

Ci guiderà Maria Amelio nel suo video su Facebook 

Forte di Exilles e Moncenisio. 

 

 

 

Ci guiderà Silvano Operti nel suo video su Facebook 

Civita di BagnoReggio. 

 

 

 

Fine ottobre 

 

 

 

 

 

Fine novembre 

 

Probabili gite nella seconda parte dell’anno accademico: 

 

 

 Tour dell'Umbria 

 Visita culturale "Museo del vetro" di Carcare - Cena medioevale a Orco Feglino 
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