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Cosa ne facciamo dei nostri risparmi? Chiabrera Mario via Roma 2 |lunedi 17,00-18,30 | 14/11/22
Il mago e i suoi trucchi Omodei Paolo via Roma 3 [martedi 20,30-22,00 | 15/11/22
Cosa si nasconde dietro una mano... (violenza domestica) Di Benedetto Graziano |via Roma 3 |lunedi 18,00-19,30 28/11/22
Pillole di enogastronomia Chiabrera & C via Roma 5 [lunedi 15,00-16,30 | 16/01/23
Pillole di meditazione Gastaldi Elena via Roma 6 |lunedi 17,00-18,00 | 16/01/23
Virus e batteri, cosi piccoli, cosi micidiali. Le grandi epidemie
della storia Battaglia Guglielmina |via Roma 3 [martedi 15,00-17,00 | 24/01/23
10 strategie per mantenere il cervello efficiente e attivo (parte 1) Bellini Erika Gwenda |via Roma 5 [mercoledi 10,00-11,30 25/01/23
Come allevare un gatto in casa Savio Giulia via Roma 2 |mercoledi | 16,30-18,00 [ 08/02/23
Preparazione e coltivazione dell'orto Anastasia Federico via Roma 4 [mercoledi | 20,30-22,00 | 15/02/23
"Mac nisola™ il ciclo della nocciola Scorzelli Jerry via Roma 3 (*) [martedi 20,30-22,30 | 28/02/23
Storia della chiesa cattolica da Pio IX a Papa Francesco  |Tamietto Mario via Roma 6 |mercoledi | 15,30-17,00 | 01/03/23
Caravaggio - Vita, opere, banchetti e arredamento Operti & Marandella [via Roma 8 [lunedi 15,30-17,00 | 06/03/23
Musica (Eric Clapton) Operti Silvano via Roma 3 |martedi 20,30-22,00 | 28/03/23
"C'era una volta il fascismo - Rilettura della storia d'ltalia
dopo 100 anni della marcia su Roma" (**) Beltramino Attilio via Roma 4 [mercoledi | 20,30-22,00 | 29/03/23
Naturopatia - tecniche di auto trattamento Zedda Cinzia via Roma 3 [lunedi 15,30-17,00 | 15/05/23
Piemontese Magli Luisa via Roma 8 |venerdi 15,00-17,00 | 20/01/23
Smartphone base Chiabrera Mario via Roma 9 |giovedi 15,00-16,30 | 13/10/22
Fantasia e manualita Bulletti Giovanna via Roma 10 |venerdi 09,00-11,00 | 14/10/22
Dialoghiamo in francese (con poche regole) Taramazzo Michelle  |via Roma 8 [lunedi 15,00-16,30 | 17/10/22
Dien'Cham utilizzata per: Alleviare i dolori, Prevenire le |Colognese Sergio via Roma 6 |martedi 15,00-17,00 | 18/10/22
Riflessologia plantare Colognese Sergio via Roma 10 [mercoledi | 15,00-16,30 | 19/10/22
Impariamo a disegnare Chiabrera Mario via Roma 8 |[giovedi 15,30-17,00 | 20/10/22
Burraco/pinnacola Centola Panaiotti via Roma 9 |venerdi 20,30-22,30 | 21/10/22
Pittura a olio Paturzo Francesco via Roma 20 |venerdi 17,30-19,30 | 21/10/22
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Acquerello Chiabrera Mario via Roma 16 |giovedi 17,30-19,00 | 12/01/23
Uncinetto irlandese Formica Laura via Roma 10 |martedi 9,00-11,00 17/01/23
Impariamo a usare la grammatica francese Ferrarese Valentina via Roma 10 |giovedi 20,30-22,00 | 19/01/23
Il PC multimediale Chiabrera Mario via Roma 5 |giovedi 15,00-16,30 | 02/02/23
Bigiotteria ago/filo Formica Laura via Roma 10 |venerdi 9,00-11,00 03/02/23
Creare borsette Piras Laura via Roma 10 |martedi 15,00-17,00 | 14/02/23
Lana fantasia Piras Laura via Roma 8 |martedi 9,30-11,30 18/10/22
Inglese 3 Operti Silvano via Roma 12 |martedi 17,30-19,30 | 28/02/23
Bijoux mania Bulletti Giovanna via Roma 6 [mercoledi 9,00-11,00 08/03/23
Disegno anatomico Rovera Antonio via Roma 10 |venerdi 15,00-17,00 | 24/03/23
Confezionare biglietti di auguri Chiabrera Franca via Roma venerdi 10,00-12,00 | 14/04/23
Passeggiate d'autunno Lasagno Piero campagna volv. martedi 9,00 (1/2 ore) | 11/10/22
Ginnastica 3 mercoledi Serra Cristina salone Gerbole | 24 |mercoledi | 10,00-11,00 | 19/10/22
Balli di gruppo avanzato (autunno) Centola Panaiotti salone Gerbole | 10 |mercoledi | 21,30-22,30 | 19/10/22
Balli di gruppo intermedio (autunno) Centola Panaiotti salone Gerbole | 10 |mercoledi | 20,15-21,15 | 19/10/22
Zumba Ferrarese Valentina via Roma 10 |giovedi 20,30-21,30 | 13/10/22
Ginnastica 4 venerdi durando Tommaso salone Gerbole | 24 ([venerdi 18,00-19,00 | 21/10/22
Difesa personale Colognese Sergio via Roma 6 [lunedi 9,30-11,00 31/10/22
TAI CHI CHUAN Colognese Sergio via Roma 14 |lunedi 9,30-10,30 16/01/23
Ballo country principianti Folli Faustino salone Gerbole | 14 [martedi 20,15-21,15 | 17/01/23
Ballo country intermedio Folli Faustino salone Gerbole | 14 |martedi 21,30-22,30 | 17/01/23
Passeggiate di primavera Lasagno Piero campagnavolv. | 16 |martedi 9,00 (1/2 ore) | 24/01/23
Balli di gruppo avanzato (primavera) Centola Panaiotti salone Gerbole | 10 |mercoledi | 21,30-22,30 | 15/02/23
Balli di gruppo intermedio (primavera) Centola Panaiotti salone Gerbole | 10 [mercoledi | 20,15-21,15 [ 15/02/23

(*) 2 lezioni e 1 gita nelle Langhe

(**)in collaborazione con Sezione ANPI "Piero e Renata Novarese" di Volvera.



